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เป้ำหมำย 
    เพิ่มกำรค้นหำ กำรตรวจหำเชื้อเอชไอวี กำรเข้ำถึงกำรรักษำด้วยยำต้ำนไวรัส และได้ผลกำรรักษำที่ดี

ตำมมำตรฐำน ยังคงรักษำต่อเนื่อง และสำมำรถอยู่ในชุมชนได้อย่ำงปกติสุข 

ปัญหำและสำเหตุโดยย่อ 

1. จำก Cascade A และ B แสดงให้เห็นว่ำ ยังมีปัญหำในกำรค้นหำ และตรวจเช้ือ 

เอชไอวี ในกลุ่มเสี่ยงได้น้อย 

2. จำก Cascade C พบปัญหำผู้ป่วยรำยใหม่เข้ำสู่ระบบกำรรักษำยังไม่ถึงเกณฑ์ร้อยละ 90 เนื่องจำก  

ผู้ติดเชื้อบำงคนขอกลับไปรับกำรรักษำต่อที่ภูมิล ำเนำเดิม ซึ่งไม่ได้ติดตำมตรวจสอบว่ำผู้ป่วยได้ไปรับ 

กำรรักษำจริงหรือไม่ 

3. จำก Cascade D และ E แสดงให้เห็นว่ำระบบกำรรักษำ และกำรดูแลต่อเนื่องเป็นไปตำมมำตรฐำน จึง

ควรด ำเนินกำรตำมแนวทำงกำรตรวจรักษำให้ดียิ่งขึ้นไป 

ในปีงบ 2559 ได้ประชุมทีมช้ีแจงสถำนกำรณ์ และปรับกระบวนกำรดังนี้ 

1. จำก Cascade A ได้ปรับเพ่ิมกำรเข้ำถึงกลุ่มเสี่ยงโดยกำรออก Mobile counseling  และท ำ Same Day  

    Result เพ่ือน ำผู้ท่ีมีผลเลือด Reactive เข้ำสู่กระบวนกำรรักษำโดยเร็วที่สุด 

2. จำก Cascade C ปัญหำเข้ำสู่ระบบกำรรักษำ ได้ปรับระบบกำรส่งต่อให้ผู้ป่วยกลับไปรักษำที่ภูมิล ำเนำเดิม 

    โดยมีกำรติดตำมตรวจสอบว่ำได้เข้ำสู่กระบวนกำรรักษำจริง จำกกำรดูข้อมูลกำรรักษำจำกโปรแกรม NAP  

    และกำรโทรประสำนงำนกับเจ้ำหน้ำที่ผู้รับผิดชอบงำนเอดส์โรงพยำบำลปลำยทำง 

1. หลังปรับกระบวนกำร Mobile counseling  และท ำ Same Day Result ในปีงบ 2559 เป็นเวลำ  2 ไตรมำส  

    มีผลให้จ ำนวนกำร counseling เข้ำถึงกลุ่มเป้ำหมำยประชำกรหลักได้มำกขึ้น เป็นจ ำนวน 370 คน  

    และพบผู้ติดเชื้อร้อยละ 4 (15 รำย) 

2. - มีกำรติดตำมย้อนหลัง ผู้ติดเช้ือที่รำยใหม่ในปีงบประมำณ 2558 ทีข่อไปรับกำรรักษำ ณ ภูมิล ำเนำเดิม 

    ได้ติดต่อไปยังโรงพยำบำลปลำยทำง และได้รับกำรยืนยันโดยข้อมูลโปรแกรม NAP ว่ำเข้ำสู่กระบวนกำร 

    รักษำจริง คิดเป็นอัตรำกำรเข้ำสู่กำรรักษำ ร้อยละ 100  

    - ผู้ติดเช้ือรำยใหม่ในปีงบประมำณ 2559(2 ไตรมำส) ทุกรำย ได้เข้ำสู่กระบวนกำรรักษำที่ รพร.ฉวำง ทั้งหมด  

    คิดเป็นอัตรำกำรเข้ำสู่กำรรักษำ ร้อยละ 100  

บทเรียนที่ได้รับ 
- ควำมส ำเร็จของแนวคิด RRTTR จ ำเป็นต้องเพ่ิมบทบำทเชิงรุกให้มำกขึ้น 

- กำรท ำงำนเป็นทีมเป็นปัจจัยที่ส ำคัญ ท ำให้กำรค้นหำกำรตรวจหำ 

เชื้อเอชไอวีเชิงรุกประสบผลส ำเร็จ  

- กำรติดตำมให้ผู้ติดเชื้อทุกคน ได้เข้ำสู่กระบวนกำรรักษำจริง เป็นสิ่งจ ำเป็น 

     เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อผู้ติดเชื้อเอง  และสำมำรถอยู่ในชุมชน 
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